SESIÓN Nº   : “ACTITUDES EN LA RELACIÓN DE PAREJA”
Área de Tutoría

:   Área de Personal Social. 

¿Qué buscamos?
: Que los estudiantes identifiquen y clarifiquen las   actitudes sexuales en la relación de pareja.

Relación con el área Curricular 
:   Familia y Relaciones Humanas
Grado y sección 

:   3er y 4º año (VII)
             Estudiantes:

Fecha:
Nivel



:   Secundaria.

Tutor(a)


:   Lic. Nancy Briones Cabrera – Promotora de TOE
Materiales                    
: Tarjetas con enunciados, 6 hojas bond, para colocar los   enunciados y responder las dos preguntas. Lapicero
	MOMENTOS
	DESCRIPCIÓN
	MATERIALES

	PRESENTACIÓN 
(5 minutos)


	Se les dirá a los estudiantes  que hoy tendrán la oportunidad de clarificar sus ideas u opiniones acerca de la relación de pareja. Que traten de recordar como actúan con sus enamorados o como actuarían si la tuvieran.

Algunas opiniones son expuestas voluntariamente.

	

	DESARROLLO

(30 minutos)
	Se forman 6 grupos de 5 estudiantes.

Se reparten 4 enunciados por grupos, para que mediante la dinámica de elección “forzada” decida entre alternativas diferentes y se les permita descubrir, la posición real sobre temas relacionados con la relación de pareja.

Elegirán entre las siguientes leyendas: En Desacuerdo y De Acuerdo.

Responderán ¿Por qué es importante conocer nuestra actitud o posición respecto a la relación de pareja?

¿Cómo esto puede interferir en nuestra relación de pareja o enamorados?

Los grupos leerán sus conclusiones.

	Tarjetas con enunciados. 

6 hojas bond, para colocar los enunciados y responder las dos preguntas.

Lapicero.


	CIERRE   

(10 minutos)
	· El docente tutor cierre la sesión tomando en cuenta las conclusiones del grupo clase.

· Se preguntará a los estudiantes ¿Cómo se han sentido, trabajando el tema?, ¿Qué han aprendido el día de hoy?

	


	Después  de la hora de tutoría…


	Escribirán en una hoja la siguiente frase: Como enamorado(a), yo soy (sería)… y completarán el texto.

Se recogerá la siguiente clase.



ENUNCIADOS

1. Me gusta que mi enamorado(a) sea un (a) buen(a) estudiante.
2. Mi enamorada(o) no debe competir conmigo por que ambos somos muy capaces.
3. Yo confío en mi enamorado.
4. No siento vergüenza, si me abraza o me besa.
5. Soy capaz de entender sus cambios de ánimo y no me molesta.
6. Mi enamorado(a) debe decirme a donde va.
7. Mi enamorada debe prepararse para ser una buena esposa y tener hijos.
8. Mi enamorado debe pagar la cuenta si salimos.
9. No debo ver otros(as) chicos(as) porque tengo enamorado (a).

10. La chicas(os) solo sirven para hacernos compañía.
DE ACUERDO

EN DESACUERDO
1. ¿Por qué es importante conocer nuestra actitud o posición respecto a la relación de pareja?
2. ¿Cómo esto puede interferir en nuestra relación de pareja o enamorados?
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